
Intervju med Bernt Vallmark! 
 

Boulefrågor: 

 

1. Hur kom det sig att du började spela boule? 

En granne, Inger Olsén, frågade om jag var intresserad av att komma och provspela på 

Backens Boulevard och på den vägen är det. 

 

2. Hur skulle du beskriva dig själv som boulespelare? 

Lugn och sansad. 

 

3. På vilken position i laget spelar du helst och varför? 

Mittspelare. Bra träning för både defensivt och offensivt spel. 

 

4. Vilken/vilka är din/dina största framgång/framgångar på boulebanan? 

I V65 trippel under DM 2024 med Maggan och Staffan B. Vi slutade 3:a. 

 

 

 

5. Kan du berätta om någon rejäl besvikelse på bouleplanen? 

Ingen direkt besvikelse, men det finns tillfällen då man har kunnat bättre, men inte lyckats. 

 

6. Vilken är din starkaste egenskap som boulespelare? 

Lugn. 

 

7. Har du något mål inom boulen? 

Utvecklas som både läggare och skytt. 

 

8. Kan du se dig själv spela boule om 10 år? 

Absolut! 

 

9. Om du skulle spela en singel mot din partner Margareta Hellqvist, vem skulle då 

vinna? 

Om detta rådet det delade meningar om, men frågar du mig så svarar jag ”Jag!”. 



10. Skulle du kunna berätta om någon speciell händelse under någon av alla 

bouletävlingar du spelat? 

I Mimosalunden på Cypern. Underbar miljö vid havet. 

 

 

Inte i Mimosalunden, men på Cypern! 

 

11. Hur skall man göra för att vinna över dig i en match? 

Helt enkelt att spela bättre. 

 

12. Vilken är den roligaste tävlingen du spelat och varför är den det? 

Mimosalunden. Ingen bana var den andra lik. 

Icke-boulefrågor: 

 

1. Vad gör du helst en dag då du varken spelar boule eller gör något som är 

boulerelaterat? 

Vara ute i vår vackra natur från fjäll till hav. 

 

2. Vilken är din favoritmat? 

Husmanskost. 

 

3. Berätta något som vi inte vet om dig? 

Har cyklat Jotunheimen runt, 43 mil i ett streck. 

 

4. Kaffe eller te? 

Kaffe, gärna kokt. 

 

5. Sommar eller vinter? 

Sommar. 

 



6. Hur ung/gammal är du? 

68 år ung. 

 

7. Vad jobbar/jobbade du med.......och om du fick drömma lite......vilket är ditt 

drömjobb? 

Större delen som maskinist. Någonting med händerna, möbelsnickare. 

 

8.  Om du skulle bjuda Javier, på en middag vad skulle du då bjuda  

honom på? 

Måste nog bli fisksoppa med torskrygg. 

 

9. …......och om du skulle bjuda mig? 

Fisksoppa med en öl till. 

 

10. Gift, sambo, barn? 

Sambo. 

 

                             

                           I Sundsvall!                                          Under SM 2024 i Lund! 

 

11. Du bor ju i Umeå…..för alla som inte bor där hur skulle du beskriva staden? Vad 

finns det att göra där? 

Fina cykelvägar, havsnära natur och ett bra kulturliv. 

 

12. Har du något motto i livet? 

Uppskatta varje morgon och dag. 



                         

  Klyvning av en trädstam 2021!                                        Julmiddag 2021 

 

                          

               Bernt i givakt!                                            Under Kvarkenmästaren 2024! 

 

                                        

Tummen upp från hallonskogen!                                                  Bernt på BB! 



                               

   Bernt kollar på Fottes match under DM 2024!                     Mats och Bernt under  

                                                                                                     DM 2024! 

 

    

                                                  Under en julmiddag! 

 

 

 

//Intervjun gjord av Magnus Sandberg, webbredaktör BS Nordboulen, juni 2025 


